Q

Environnement
AFNOR CERTIFICATION

Semaine ™ Semaine 8 Semaine 3

MENUS DU MOIS DE MAI 2019

B N
Semaine N

lundi 6 mai

Macédoine, Carotte & Navet BIO
Aiguillette de Poulet Frangais a l'ltalienne
Tortis BIO Alpina Savoie

La Dent du Chat BIO

Pomme BIO de Cercier

lundi 13 mai

Befterave BIO Mimosa

Cabillaud en Court-Movuillement

Riz BIO, Ciboulette & Tomates Confites
Chévre Demi-Sec d'Habére Poche

Pomme BIO de Cercier

lundi 20 mai

Radis Croquants & Petit Beurre

Escalope de Porc de Région

Epinards Pointe de Creme

Cogquillettes BIO Alpina Savoie

Créme Dessert Chocolat, Lait BIO de Minzier

lundi 27 mai

Farfalles & Crudités Cocktail

Plein Filet de Colin d'Alaska Pané & Citron
Gratin de Choux-Fleurs au Lait BIO de Minzier
Abondance AOP de Pers-Jussy

Pomme BIO

mardi 7 mai

Salade de Chou Chine BIO
Merlu Grillé sauce Vierge
Riz Basmati au Curcuma
Purée de Brocolis BIO

Yaourt Fermier de Reignier, la Ferme des 4
Saisons

mardi 14 mai

Caroftes BIO Rapées Vinaigrette
Pilon de Poulet Frangais Label Rouge
Tomate & Poivron en Basquaise

Blé BIO & la Tomate

Cake Moelleux au Chocolat

mardi 21 mai

Les Premiers Melons Charentais
Emincé de Poulet Frangais Yassa
Riz BIO aux Poivrons

Yaourt Nature Sucré BIO de Minzier

Kiwi

mardi 28 mai

Caroftes BIO Rapées Vinaigrette
Quenelles Natures BIO du Royans & la Tomate
Riz BIO cuit facon Pilaf

Yaourt aux Fruits BIO de Minzier

jeudi 9 mai

Salade Verte & Douce Vinaigrette
Boulettes de Boeuf BIO facon Kefta
Semoule BIO Gonflée

Comté Fruité BIO

Banane BIO

jeudi 16 mai
Terrine Carotte & Chou-Fleur BIO, sauce Tartare

Raviolis BIO du Royans aux Légumes du Soleil
BIO

Fromage Rapé Frangais

Ananas, Sirop Basilic

jeudi 23 mai

Les Premieres Tomates Vinaigrette
Boeuf BIO GAEC des 2 Savoie
Boulghour BIO & I'Huile d'Olive
Fondue de Légumes d'été

Yaourt Fermier BIO de Savoie au Coulis de
Fruits Leztroy

jeudi 30 mai

Férié

Barbecue ! 10/05

vendredi 17 mai

Salade Verte de Saison
Mijotée de Veau BIO au Citron
Haricots Verts BIO Poélés
Pommes de Terre BIO au Four

Brioche

vendredi 24 mai

Concombre ¢ la Crétoise
Poisson Frais Juste au Beurre
Petits Pois & Carottes BIO Etuvés
Raclette BIO de Savoie

Compote Tutti Frutti, Pommes BIO

vendredi 31 mai

Pont de I'Ascension

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. lls peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.



