NOUS VOUS SOUHAITONS=
D'EXCELLENTES FETES D
ET VOUS PRESENTONS

NOS MEILLEURS VCEUX POUR 2018

afag

Environnement
AFNOR CERTIFICATION —

lundi 4 déc.

Dés de Betteraves Rouges BIO

Polenta BIO de Savoie Tradition

Abondance AOP de Pers-Jussy

Semaine &

Pomme BIO de Cercier

lundi 11 déc.

PDT BIO en Parmentiere

Aiguillette de Poulet Frangais au Miel
Epinards au Lait BIO de Minzier

Tomme Fermiére Rochoise

Q (4,1
Semaine &

Orange

lundi 18 déc.

Carottes BIO au Balsamique

Haricots Verts BIO Persillés

Semaine <

Yaourt Nature Sucré BIO de Minzier

MENUS DU MOIS DE DECEMBRE 2017

Brioche

Sauté de Porc de Région au Curry / Dinde

Plein Filet de Colin d'Alaska Pané & Citron

Restaurant Scoloiré : LUCINGES

mardi 5 déc.

Céleri & Carotte BIO Tartare
Manchon de Poulet BIO Frangais
Torsades BIO Alpina Savoie
Gratin de Courge Spaghetti BIO

Yaourt Fermier de la Ferme des 4 Saisons &
Reignier

mardi 12 déc.

Chou Chine BIO Cocktail

Longe 1/2 sel au Bouillon / Dinde

Mijotée de Lentilles Vertes BIO & Carottes BIO
Chévre Demi-Sec d'Habére Poche

Compote de Pommes BIO de Cercier

mardi 19 déc.

Potage aux Légumes BIO
Quenelles Natures BIO de Royans BEchamel
Riz BIO ¢ la Ciboulette & Tomates Confites
Le Créztoy BIO

Pomme BIO de Cercier

jeudi 7 déc.

Soupe Potimarron BIO & Céréales
Dos de Colin Dugléré

Riz BIO cuit facon Pilaf

Etuvée de Blettes BIO

Panacotta Passion

jeudi 14 déc.

Méli-Mélo de Saison

Hachis Parmentier de Canard aux PDT BIO
Petit Suisse Sucré

Cake au Citron

jeudi 21 déc.

‘l&g( Repas de
A Noél!

vendredi 8 déc.

Mesclun de Saison

Ro&ti de Boeuf Frangais et Jus
Céréales Gourmandes BIO
Camembert

Ananas & Orange, Pointe de Cannelle

vendredi 15 déc.

Potage fagon St-Germain, Légumes BIO
Sauté de Veau BIO aux Olives

Semoule BIO Gonflée

Reblochon Fermier AOC Rochois

Clémentines

vendredi 22 déc.

Salade Verte & Douce Vinaigrette
Steak Haché de Boeuf BIO & Jus
Coquillettes BIO Alpina Savoie
Comté BIO Marcel Petite

Banane BIO

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. lls peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.



